
Estimados padres y Apoderados de primer año: 

 Esperando que se encuentren en familia y en lo posible guardando 

cuarentena, les saludo muy cordialmente e informo que en la página web del 

colegio se irán subiendo algunas actividades para que puedan trabajar en el 

hogar. 

 Lo primordial es que en casa establezcan rutinas con sus hijos/as, esta 

situación puede llevar más tiempo de lo esperado, y en la medida que 

pasen los días puede generar ansiedad en los pequeños. 

 

 Hablar del coronavirus es fundamental, muchos niños y niñas escuchan 

noticias o en internet se informan sin filtro y se asustan. Es importante que 

ellos puedan entender la situación e incorporar en sus prácticas diarias el 

auto cuidado (lavado frecuente de manos y toser en el antebrazo). Es por 

esto que tendrán a su disposición un cuento, con el que podrán introducir el 

tema y aclarar dudas. 

 

 Enviare algunas actividades, las que podrán imprimir o trabajar en internet. 

 

 Guardar cuarentena ayudara a no propagar enfermedades, pero además 

permitirá que puedan pasar más tiempo con sus hijos e hijas, que este tiempo sea 

de amor, paciencia y por sobre todo auto cuidado. 

Atte. Tía Graciela 

 

 


